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42 000 nouveaux cancers diagnostiqués /an
Taux brut : 38,5 /100 000
11 700 déces /cancer du sein /an

35,7% de tous les cancers de la femme

Le + frequent
= .20,2% de tous les deces par cancer
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= lere cause de mortalite par cancer chez la
“femme
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Table 1. Chances of the Development of and Death
from Breast Cancer within the Next 10 Years.*
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Age

40 Yr
50 Yr
60 Yr
70 Yr
80 Yr

Cases of Invasive Death from

Breast Cancer

15
28
37
43
35

Breast Cancer

no. /1000 women
2
5
7
9
11

Death from
Any Cause

21
55
126
309
670

* Rates for breast cancer and death from breast cancer
were calculated on the basis of datafrom Feuerand Wuns®;
rates of death from any causewere calculated on the basis
of data from Anderson and DeTurk.?
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Tendances de l'incidence et de la mortalité du cancer du se chez la
femme en France, 1980 a 2000
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Breast Cancer and Age SEER 1997-2001

25-29 35-39 45-49 55-59 65-60 75-79 85+

| m Incidence 0O Mortality |

Figure 1 Incidence and mortality data from SEER
Program, National Cancer Institute, USA (www.seer.
cancer.gov).




e L'age : l'incidence augmente régulierement a partir
de 30 ans

* Le sexe : le cancer du sein est presque exclusivement
féminin

» Les antécedents familiaux de cancer du sein en

rapport avec les genes BRCA 1 ou 2 (5 a 10 % des

cancers)

o | es facteurs hormonaux : regles précoces (avant

12 ans), ménopause tardive (apres 50 ans), absence de
= _grossesse ou grossesse tardive (apres 35 ans),
=“labsence d'allaitement




« Role des contraceptifs oraux et des
traitements

hormonaux substitutifs  de la ménopause (1
densite radiologique du sein et des Kc
d’'intervalle=apres mammo négative sans écho)

* Les antécedents personnels d'nhyperplasie

atypique au niveau mammaire

o | 'exposition a des radiations ionisantes ..au
* moment du developpement des seins
s“e'L'obesite et les facteurs alimentaires
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Prenlieme: el apresz:
e Pas de recommandations strictes sur la date de

cessation de screening chez une femme atteint 75
ans Mais on encourage les praticiens a estimer
~ J'esperance de vie de leur patlente en fonction des.

_co -morbidites .

= Pas de screening si espérance de vie <8-10 ans
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= En pratique, chez la PA > 80 ans
 Examen clinigue annuel, Mammographie si :

— 80-84 ans

— Pas de comorbidité

— EDV >10 ans
* = population ouiil y a un intérét du dépistage
Sinon auto examen!
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Cormnparalsons Interrztore

« American cancer society: Mammographie
annuelle, pas de limite d'age chez les femmes en
bonne santé

 United states preventive services task force:
Mammographie tous les ans ou tous les 2 ans si

pas de co-morbidites severes

= « American geriatric society.: Mammographie tous
les .2 ou 3 ans chez les femmesde plus de 75 ans
~ dont 'espérance de vie est > 4 ans —

=+ Europe: Mammographie chez les femmes de 50
"a 69 ans
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Regles de vie: alimentation saine et exercices
ohysiques

Pas de traitement hormonal substitutif de la
menopause de fagcon systématique (uniqguement si

symptomes mal tolerés)
Pas d’indication actuellement en France de

traitement par des anti-cestrogenes, en

~_prévention, de facon systématique (effets
..secondaires +, beneéfice discute). A discuter au

“cas par cas si facteurs de risque importants
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