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Contexte

La prise en charge psychosociale des personnes
vivant avec le VIH/SIDA est un facteur
Indispensable pour I'amélioration de leur état de
santée. Les besoins des personnes vivant avec le
VIH (PVVIH) ne se limitent pas a l'acces aux
meédicaments et aux soins medicaux.

lIs ont besoin aussi d'un soutien psychologique,
social et spirituel. Ce soutien peut attenuer la
perception de la relation de causalité entre
I'infection par le VIH et le déces. Il peut favoriser
également une meilleure intégration dans la
sociéteé.



Objectif general

Contribuer a I'amélioration de la prise en charge
hospitaliere des personnes vivant avec le VIH
et a la prévention globale de I'infection par le

VIH.



Historique:

* Avant 1996 (longs séjours et mortalite....)

* Apres 1996 (centres de référence, ARV et suivi
biologique....)

*Besoin de soutien psychosocial et de
meédiation dans le cadre de continuum de
soins

*Lien entre la prise en charge thérapeutique et
psychosociale.




La stratege nationale révaluation

- 'offre de service limitée en matiére de conseils,
de dépistage et de prise en charge des IST

- la faiblesse dans I’accés aux préservatifs

- la persistance de frequentes ruptures en ARV et
reactifs de laboratoire.

- les disparités dans la prise en charge
therapeutique et biologique.

- les insuffisances dans la prise en charge des
PVVH (psycho sociale).



PNS 2008 -2012

1. Le renforcement de la coordination nationale, le
plaidoyer, le partenariat et les capacités de mobilisation
des ressources.

2. Le renforcement des interventions de prévention des
IST /VIH/Sida et la promotion du conseil et du dépistage
volontaire dans le cadre de I’Accés Universel.

3. Lerenforcement de la prise en charge globale des PVIH
dans le cadre de I’acces universel.

4. Le renforcement de la surveillance de I’épidémie, du
suivi - évaluation et de la promotion de larecherche
opérationnelle/mise en ceuvre.



Présentation schematique du circuit de la
prise en charge Psychosociale




Société civile

Les organisations de la sociéteé civile dont
I’'association des PVIH, sont partie prenante de
I’élaboration et la mise en ceuvre du P N S 2007-
2011.

, qui identifie non
seulement les champs de compétences de
chaque association, mais également les zones
d’intervention a travers le territoire national

gui doit permettre une coordination plus efficace de
la reponse nationale.
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Réepubligque Algérienne Démocratique et Populaire

L’association Solidarité el Clluegiinsie L OTiE
AIDS, dans |le cadre de
ses prérogatives

contribue a travers son Processus de Planification Stratégique
Plan Opérationnel NN .. N
d’Action IST/VIH/SIDA | D i
(POA) a I’atteinte des AN

O bj ectifs stratég i qgques OiGe rasisnalor HISHTEINS T el re conie e R
nationaux ci dessous
validés dans les PNS @

ONaDa

Algeérie 2003-2006 A
Actualisé en 2008-2012



AXxes prioritaires

1- Réduire I'impact du VIH/SIDA sur les personnes
vivant avec le VIH et I'impact économique et social

2- Reduire la transmission des IST et du VIH a
travers des approches novatrices de prévention

3- Réduire la vulnérabilité aux IST et au VIH



Les Groupes

* Personnes vivant avec le VIH et leurs familles.
* Personnes vulnérables.
* Public Jeune.




Analyse de la situation

La description de la situation Psychosociale des
PV/VIH en Algérie d’une maniére objective , ne
peut se faire qu’ a partir d’un constat réel .

De ce point de vue, une étude rétrospective a éte
realisée en 2007 sur la base de cas ayant
consulté ou effectué un séjour a I’hopital El
Hadi FLICI Ex ( El Kettar ).



Tableau récapitulatif
des PVVH Concernés par I’étude

Homme Femme Enfant Total

107 117 13 237




L’étude

Evaluer les contraintes et
les besoins des PVH

Equipe en Charge
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Meédecin 01

Technicien 02
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Résultats de PEtude

87% rejettent la maladie.

73% L’incompréhension de la maladie.

47% Vivent une situation sociale difficile.

88% Vivent une situation Psychologique tres
difficile.

91% Pensent que le sida est un tabou.



68% Des PVH sont de lI'intérieur du pays .

22% Vivent dans une situation de précarite .

12% Des femmes veuves ont des enfants a
charge .

/4% percgoivent le sidacomme une punition
divine



Objectif

La prise en charge psychosociale a 50
% des PVVH recenseés.



Stratégie; Actions
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Résultats:

* Renforcement ala ponctualité (Suivi Médical et Biologique).
* Réseau de (coordination ONGs + PVVH).

* Renforcement de la prise en charge psychologique.

* La mobilisation et Implication des personnes affectees,
Groupes d’entraides (y compris les personnes

Infectees).
*Appui a I'observance thérapeutique.




Observance aux traitements ARV
Guide d’appui a I'observance au TRT ARV

Formation Nationale de 34
meédiateurs Associatifs.
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observance Therapeuthue

Pour
les personnes
vivant avec
le VIH / SIDA

Le Fonds mondlal

De lutte contre le SIDA, la tuberculose et le paludisme



Atelier national de formation de médiateurs
associatifs




Objecitif

- Amélioration de l'information
a tous les niveaux (prise

des TRT/ ARV, hygiene de
vie, diététique, Santé
mentale).

- Participation des PVH
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En Partenariat Avec

Direction de l'action sociale et de
la solidarité de la wilaya d’Alger.

PROJET 2012 / 2013
ESPACE DE VIE

Renforcement de la prise en charge
Psychosociale des personnes
vivant avec le VIH/SIDA et prévention

Objectif (1)

Renforcer la prise en charge
Psychosociale des personnes
vivant avec le VIH/SIDA

%

Objectif @

Réduire le risque de la transmission
du VIH/SIDA.

Objectif \3)

Réduire le risque de transmission
des IST/VIH/SIDA chez les groupes
de populations vulnérables.

Objectif @

Renforcer ’'Accompagnement
des personnes infectées
et affectées par le VIH/SIDA.
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Le projet ESPACE de VIE

Préconise le Renforcement de la prise en charge Psycho-
sociale des personnes vivant avec le VIH/SIDA visant a la
Non discrimination liée au VIH .1l est aussi une démarche
qui vise a apporter l'aide , le soutien Psychologique et
Juridique en milieu hospitalier et extra hospitalier, de
toucher le maximum de personnes infectées ainsi que les
populations en situation de vulnérabilité a travers les
actions de prévention et ce afin de participer a la réduction
des risques et de contribuer au changement positif des
comportements auprés des Personnes vivant avec le
VIH/SIDA et de la population en générale conformément a
la mission de I'association.

m Action de soutien psychosocial
(Psychologique, Juridique)

m Actions de soutien a l'observance
thérapeutique des ARV

m Conception, élaboration et diffusion d'un Guide
sur l'observance thérapeutique des ARV

m Conception, élaboration et diffusion de
supports sur les risques liés a la transmission
des IST/VIH/SIDA

m Actions de promotion du dépistage volontaire,
anonyme et gratuit des IST/VIH/sida aupres
des jeunes

m Action de soutien scolaire des enfants infectés
et affectés par le VIH/SIDA

m Atelier de formation de pairs éducateurs
parmi les PV/ VIH

Soutien a la réalisation d’Activités Génératrices
de Revenus(AGR) au profit des personnes
vivants avec le VIH/SIDA en Algérie.

Association de soutien aux Personne
avec le VIH/SIDA et de Prévention au n

E-mail : soli_aids@

facebook : Solidarité aids




Obstacles:

*Stigmatisation et discrimination des groupes
ciblés(PVVH).
*Absence de projet de référence.

*Faible engagement des differents acteurs.
(institutionnels et communautaires ....)

*Insuffisance des ressources financieres.



Opportunites

*Engagement politique.
*Existence du PNS
*Implication et engagement des PVIH.

*Expeérience et engagement Associatifs
reconnus.




Conclusion

La prise en charge psychosociale est un élement clé de la
prise en charge hospitaliere de l'infection par le VIH.

Des contraintes socioculturelles, matérielles, le manque
d'expertises et les implications éthiques et juridiques
interferent avec l'intégration de cette activité au systeme
de soins traditionnel.

I'implication et la formation des personnels destinés a la
prise en charge psychosociale et hospitaliere est
Indispensable au changement de comportements de
I’individu.



Merci



